Journée d’échanges de pratiques en éducation et promotion de la santé

EDUCATION A LA VIE AFFECTIVE ET SEXUELLE

DATE

Vendredi 18 octobre 2024
%h -17h

DUREE

1 jour

LIEU

Place du Tampinet
(& coté de la gare routiere)
04000 DIGNE LES BAINS

q COMPETENCES VISEES

A l'issue de la journée, les participants seront en capacité de :

e Définir le champ de |'éducation a la vie atfective,

a ANIMATRICE relationnelle et sexuelle ;
Moana BOULANGE o Adopter une posture adéquate pour animer des
Chargée de projets au CoDES 04 séances d'éducation a la santé sexuelle ;

o Utiliser des outils pédagogiques adaptés au public
accueillis (enfants, adolescents, personnes en situation

PAS DE PREREQUIS de handicap/ de précarité ...).

@ OBJECTIFS DE LA JOURNEE

‘ EFFECTIF

7 & 12 personnes Durant cette journée de sensibilisation, les participants seront

amenés a :
e Découvrir des outils pédagogiques d'éducation a la

@ colT santé sexuelle ;

e |dentifier les dispositifs et structures ressources sur le

Frais pédagogiques intégralement i
financés par 'Agence Régionale de Santé
Provence-Alpes-Céte d'Azur (ARS PACA). e Engager une réflexion concernant I'accompagnement
Seuls les frais de déplacement d la vie affective, relationnelle et sexuelle au sein de

et de repas restent a votre charge. , ,
leur structure d'exercice.



Journée d’échanges de pratiques en éducation et promotion de la santé

EDUCATION A LA VIE AFFECTIVE ET SEXUELLE

e Définition de la santé sexuelle, de ses enjeux et son
intégration dans les politiques publiques ;

o Réflexion autour de ses représentations et de ses

pratiques professionnelles ;

e Présentation et accompagnement a ['appropriation

d'outils pédagogiques et/ou de techniques d'animation ;

e Découverte d'ouvrages, de sites de référence et de

ressources bibliographiques pour approfondir le sujet.

Ny

Tous professionnels oceuvrant dans les champs de

'éducatif, du social, du médico-social, de la culture...
amené a mettre en place des projets d'éducation a la

santé sexuelle au sein de leur structure.

Préinscription a effectuer en ligne (lien en bas de page)
Cloture des inscriptions 15 jours avant la formation

Votre inscription sera validée aprés réception de :

- Votre adhésion annuelle a notre association
(25€ pour les particuliers / 45€ pour les structures) ;

- Un chéque de caution de 50 € qui sera uniguement encaissé
en cas d'absence non-justifiée prévenue moins de 48 heures &
'avance (o l'exception des cas de force majeure). Une fois la
journée passée, votre chéque sera détruit par nos soins (si
besoin, il pourra vous étre restitué sur demande).

MODALITES D'EVALUATION

En fin de journée, les objectifs sont
évalués a I'aide d'un questionnaire et une
attestation de présence sera délivrée.

'U ‘ METHODES
18\ pEpAGOGIQUES

Méthodes actives et expérientielles
alternant entre théorie et mises en
situation pratiques.

ACCESSIBILITE

Pour favoriser un égal

acces aux savoirs pour

tous, des adaptations
sont possibles pour

faciliter votre entrée

nous le faire savoir lors —-dl
de votre pré-inscription

en formation. Merci de

en ligne.

Référente handicap : Mme Gaelle VAILLOT

CONTACT

Comité Départemental dEducation pour
la Santé des Alpes-de-Haute-Provence

42 Boulevard Victor Hugo
04000 DIGNE-LES-BAINS

04 92 32 61 69

formationsecodes04.org

Al

@ D Agence Regionale de Sanie
;‘:r_o-;enue Alpes
ALPES DE HAUTE PROVENCE Cote d'Azur

Le CoDES 04 est un organisme de formation continue, enregistré sous le numéro 93040087704 par la préfecture des Alpes de Haute-Provence.



Journée d’échanges de pratiques en éducation et promotion de la santé

EDUCATION A LA VIE AFFECTIVE ET SEXUELLE

DATE

Mardi 19 novembre 2024
9h -17h

LIEU

Salle de formation de 'APAJH
21 Avenue des Blaches Gombert
04160 Chateau-Arnoux-Saint-Auban

—

(grand portail blanc a droite du CMPEA)

Ia Charrette

E‘l
-
) :
L*'.'% Cinémafthéatre
= | le Village Saint-Jean

q COMPETENCES VISEES

A l'issue de la journée, les participants seront en capacité de

feu tricolore

e Définir le champ de |'éducation a la vie atfective,
relationnelle et sexuelle ;

Salle de formation

o Adopter une posture adéquate pour animer des
kit / séances d'éducation & la santé sexuelle ;

. / o Utiliser des outils pédagogiques adaptés au public

accueillis (enfants, adolescents, personnes en situation
de handicap/ de précarité ...).
I I ANIMATRICE

Moana BOULANGE
Chargée de projets au CoDES 04

@ OBJECTIFS DE LA JOURNEE
‘ EFFECTIF

/7 a 12 personnes

Durant cette journée de sensibilisation, les participants seront

amenes A :
PAS DE PREREQUIS e Découvrir des outils pédagogiques d'éducation a la
santé sexuelle ;
@ couT e |dentifier les dispositifs et structures ressources sur le
Frais pédagogiques intégralement ferritoire ;
financés par 'Agence Régionale de Santé

Provence-Alpes-Céte d'Azur (ARS PACA).

e Engager une rétlexion concernant I'accompagnement
Seuls les frais de déplacement

a la vie affective, relationnelle et sexuelle au sein de
et de repas restent a votre charge.

leur structure d'exercice.



Journée d’échanges de pratiques en éducation et promotion de la santé

EDUCATION A LA VIE AFFECTIVE ET SEXUELLE

e Définition de la santé sexuelle, de ses enjeux et son
intégration dans les politiques publiques ;

o Réflexion autour de ses représentations et de ses

pratiques professionnelles ;

e Présentation et accompagnement a ['appropriation

d'outils pédagogiques et/ou de techniques d'animation ;

e Découverte d'ouvrages, de sites de référence et de

ressources bibliographiques pour approfondir le sujet.

Ny

Tous professionnels oceuvrant dans les champs de

'éducatif, du social, du médico-social, de la culture...
amené a mettre en place des projets d'éducation a la

santé sexuelle au sein de leur structure.

Préinscription a effectuer en ligne (lien en bas de page)
Cloture des inscriptions 15 jours avant la formation

Votre inscription sera validée aprés réception de :

- Votre adhésion annuelle a notre association
(25€ pour les particuliers / 45€ pour les structures) ;

- Un chéque de caution de 50 € qui sera uniguement encaissé
en cas d'absence non-justifiée prévenue moins de 48 heures &
'avance (o l'exception des cas de force majeure). Une fois la
journée passée, votre chéque sera détruit par nos soins (si
besoin, il pourra vous étre restitué sur demande).

MODALITES D'EVALUATION

En fin de journée, les objectifs sont
évalués a I'aide d'un questionnaire et une
attestation de présence sera délivrée.

'U ‘ METHODES
18\ pEpAGOGIQUES

Méthodes actives et expérientielles
alternant entre théorie et mises en
situation pratiques.

ACCESSIBILITE

Pour favoriser un égal

acces aux savoirs pour

tous, des adaptations
sont possibles pour

faciliter votre entrée

nous le faire savoir lors —-dl
de votre pré-inscription

en formation. Merci de

en ligne.

Référente handicap : Mme Gaelle VAILLOT

CONTACT

Comité Départemental dEducation pour
la Santé des Alpes-de-Haute-Provence

42 Boulevard Victor Hugo
04000 DIGNE-LES-BAINS

04 92 32 61 69

formationsecodes04.org

Al

@ D Agence Regionale de Sanie
;‘:r_o-;enue Alpes
ALPES DE HAUTE PROVENCE Cote d'Azur

Le CoDES 04 est un organisme de formation continue, enregistré sous le numéro 93040087704 par la préfecture des Alpes de Haute-Provence.



